
 

 

 
Calendrier Prévisionnel 2026/2027 

Castres, salle créa 22 rue Mérigonde aux Ateliers 
 

Dates Horaires Atelier Lieux 
Lundi 18 mai 2026 

14h30 – 16h00 Anne Radiguet 
Sophrologue 

Salle créa 2ème 
étage 

Lundi 22 juin 2026 
Lundi 20 juillet 2026 
Lundi 24 août 2026 
Lundi 21 septembre 2026 
Lundi 19 octobre 2026 
Lundi 16 novembre 2026 
Lundi 18 janvier 2027 
Lundi   15   février 2027 

 
Ateliers gratuits sur inscriptions 

05 63 97 75 72 

 
 

Calendrier prévisionnel Atelier CREADIAZ 
2026/2027 Castres 

 


