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LUNDI 5 MARDI 6 MERCREDI 7 JEUDI 8 VENDREDI 9

* Substitution repas sans viande

Salade de tomates Salade de betteraves Salade de pois chiches Bio Macédoine de légumes

MENUS DU 5 AU 11 OCTOBRE 2026

Lasagne de bœuf
Crispidor à l'emmental

Rôti de porc 
Calamar à la Romaine et citron 

frais
Sauté de veau aux olives

*** Lentilles du Tarn bio Haricot vert Bio Courgettes Bio en béchamel Riz Bio

Lasagne de légumes Kefta Bio Emincé végétal Bio aux olives

Bon appétit
La direction se réserve le droit de modifier les menus en fonction de la qualité et des arrivages

Saint Paulin à la coupe Petit moulé nature Yaourt nature sucré Gouda à la coupe Mousse au chocolat au lait

Compote d'abricot Prune Pomme du Tarn Bananes Bio


